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I. OPIS TECHNICZNY
1. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany budowy instalacji elektrycznej wewnetrznej
o$wietlenia ogodlnego i gniazd wtykowych dla budynku Centrum Aktywnosci Lokalnej
w miejscowosci Dtugie 13, gmina Czarnia, dziatka ewidencyjna numer 363/2. Budynek
zasilany bedzie z projektowanego ztacza typu ZK3a+PP kablowo — pomiarowego,
Zlokalizowanego przy granicy dziatki numer 363/2 (wedtug opracowania PGE Dystrybucja
S.A.). Zakres opracowania zawarty w niniejszej teczce obejmuje instalacje elektryczne
wewnetrzne w budynku.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Dokumentacje opracowano na podstawie:

- Zlecenie Inwestora;

- ustalenia z Inwestorem;

- zagospodarowanie terenu w skali 1:1000;

- projekt architektoniczno — budowlany budynku;

- wizja lokalna,

- obowigzujgce Polskie Normy, przepisy, warunki techniczne i literatura techniczna.

3. OPIS OBIEKTU

Istniejgcy obiekt jest budynkiem wolnostojacym, niepodpiwniczonym, parterowym.
Opracowanie obejmuje projekt budowlany budowy instalacji elektrycznej wewnetrznej dla
remontowanego budynku Centrum Aktywnosci Lokalnej w Dtugiem, gmina Czarnia, dziatka
ewidencyjna nr 363/2. W celu zasilenia remontowanego budynku Centrum Aktywnosci
Lokalnej przewiduje sie wykorzystanie projektowanego przytagcza kablowego wraz
ze ztaczem kablowo — pomiarowym ZK3a+PP, zlokalizowanego przy granicy dziatki numer
363/2. Od ztgcza ZK3a+PP do budynku CAL projektuje sie WLZ kablem YKY 5x16mm?2.

4. OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN
4.1. Zasilanie elektryczne i pomiar rozliczeniowy.

4.1.1. Zrodta zasilania.

Pomieszczenia wewnetrzne budynku CAL zasilane beda z rozdzielni gtéwnej RG,
zasilonej WLZ YKY 5x16mm? wychodzacym z projektowanego weditug opracowania
PGE Dystrybucja S.A., ztacza kablowo — pomiarowego typu ZK3a+PP, zlokalizowanego
przy granicy dziatki, natomiast lokalizacja RG w pomieszczeniu wiatrofapu, zgodnie
z lokalizacjg i wyposazeniem pokazanym na rysunkach i schematach.

4.1.2. Pomiar rozliczeniowy energii elektryczne,;.
Do pomiaru zuzycia energii wykorzystany bedzie nowy projektowany uktad pomiarowy
w projektowanym przez ZE PGE Dystrybucja S.A. ztgczu kablowo — pomiarowym.

4.2. Rozdzielnica giéwna RG i RM, wewnetrzna linia zasilajagca WLZ.

W budynku $wietlicy, w pomieszczeniu wiatrotapu projektuje sie rozdzielnice gtébwng RG
z zabezpieczeniami, z ktérej nalezy zasili¢ projektowane pola odptywowe do oSwietlenia
pomieszczen budynku CAL oraz pola gniazd wtykowych, wyposazona zgodnie
z rysunkiem E-2.

Wewnetrzna linie zasilajacg WLZ projektuje sie w uktadzie TN-S, kablem typu YKY 5x16mm?
poczawszy od ZK3a+PP przy granicy dziatki 363/2 do rozdzielnicy gtéwnej RG
w pomieszczeniu wiatrotapu. Przy przejsciach przez $ciany WLZ uktada¢ w rurach
ostonowych RL. Projektuje sie rowniez rozdzielnice mieszkaniowe RM na pietrze budynku,
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wyposazone zgodnie ze schematami na rysunkach E-4 i E-5.

Rozdzielnice RG zaprojektowano jako rozdzielnice w wykonaniu modutowym, podtynkowym
z drzwiczkami umozliwiajgcymi zamkniecie rozdzielnicy na klucz. W rozdzielnicy
zaprojektowano wytgcznik gtowny FRX 304 100A z wyzwalaczem wzrostowym, ochronnik
przepie¢ klasy B+C oraz wytaczniki instalacyjne. Obwody zostaty pogrupowane i dodatkowo
zabezpieczone wytgcznikami réznicowo — pradowymi. Szczegbtowe wyposazenie
w zabezpieczenia rozdzielni RG i wykonanie przedstawia rysunek ze schematem rozdzielni
RG nr E-2. Rozdzielnice RM zaprojektowano jako natynkowe. W rozdzielnicach RM
zaprojektowano wytacznik gtéwny FR 204 40A, ochronnik przepie¢ klasy C oraz wytgczniki
instalacyjne. Obwody zostaly pogrupowane i dodatkowo zabezpieczone wytgcznikiem
réznicowo — pradowymi. Szczegbtowe wyposazenie w zabezpieczenia rozdzielni RM i
wykonanie przedstawia rysunek E-4 i E-5

4.3. Instalacje elektryczne wewnetrzne

Instalacje wykona¢ zgodnie z PN-IEC60364. Instalacje elektryczne wykonywaé przewodami
YDYp/zo w tynku i YDY pt. W pomieszczeniach wilgotnych stosowac osprzet szczelny.
Dla $cian z suchych tynkéw stosowaé specjalistyczny osprzet produkcji ENSTO (puszki dla
$cian z suchych tynkow). W przypadku zastosowania w obiekcie Scian z elementow palnych,
przewody nalezy uktada¢ w rurkach instalacyjnych — izolacyjnych.

4.4. Instalacja oswietleniowa

W projekcie przewidziano oprawy do montazu na stropowego oraz oprawy do montazu
w sufitach podwieszanych z zastosowaniem opraw ledowych i opraw tradycyjnych. Instalacje
oSwietlenia nalezy wykona¢ przewodami miedzianymi YDYzo 3/4/5 x 1,5/2,5mm?
z wydzielong zyta ochronng PE (przewod ochronny PE w izolacji zétto — zielonej),
prowadzonymi pod tynkiem oraz w rurkach instalacyjnych RL w pozostatych przypadkach.
llos¢ zyt w danym fragmencie obwodu dobiera¢é zgodnie z zastosowanym sposobem
sterowania. Zamiast przetgcznikbw schodowych 1 krzyzowych mozna zastosowaé
alternatywne sterowanie z wykorzystaniem przyciskow niestabilnych oraz przekaznikow
bistabilnych w rozdzielnicy RG.

Do wykonania instalacji w pomieszczeniach budynku zastosowa¢ nalezy osprzet
melaminowany biaty p/t, montowany na wysokosci 1,3 m od posadzki przy drzwiach od
strony klamki. Wiazki przewodoéw prowadzi¢ w Scianie zgodnie z normami, zasadami wiedzy
technicznej, oznaczeniami na rysunkach przewodem YDYzo 3x2,5mm? do puszki
rozgateznej, a nastepnie przewodem YDYp/zo 3 lub 4x1,5mm? do oprawy. Stosowac osprzet
podtynkowy mocowany do puszek za pomoca $rub zapewniajgcych trwate, pewne
i bezpieczne przykrecenie.

4.5. Instalacja gniazd wtykowych

Instalacje gniazd wtyczkowych nalezy wykona¢ przewodami YDYzo 3x2,5mm? (przewod
ochronny PE w izolacji z6tto-zielonej) prowadzonymi p/t oraz w rurkach instalacyjnych RL
w pozostatych przypadkach. Stosowaé gniazda wtykowe ze stykiem (bolcem) ochronnym.
Gniazda w wykonaniu podtynkowym w pomieszczeniach mocowaé na wysokosci 0,40 m
od posadzki zgodnie z wskazanymi wysokosciami na rysunkach branzowych.

Dla potrzeb zasilania grzejnikéw elektrycznych — promiennikéw ciepta o mocach podanych
na rysunkach, stosowac¢ gniazda wtykowe ze stykiem (bolcem) ochronnym w wykonaniu
podtynkowym, mocowaé¢ na wysokosci 2,50 m od posadzki zgodnie z wskazanymi
wysokosciami na rysunkach branzowych. Gniazda te zasila¢ przewodami YDYzo 3x2,5mm?
(przewdéd ochronny PE w izolacji zétto-zielonej) prowadzonymi p/t oraz w rurkach
instalacyjnych RL w pozostatych przypadkach. Obwody gniazd grzejnikowych zostaty
zabezpieczone wytgcznikami kombinowanymi réznicowo - pradowymi 2z cztonem
nadpradowym P312 B16A 30mA typ AC.

f?E;; [EL—PROMID]|



4.6. Instalacja zasilenia rozdzielnicy oddzialowej RO i GWP

W budynku CAL dokfadnie w drugim wiatrotapie, w wyremontowanej czesci budynku,
znajduje sie nowa rozdzielnica oddziatowa RO. Projektuje sie wewnetrzng linie kablowa
trojfazowg WLZ, z rozdzielnicy gtéwnej RG kablem YDYzo 5x10mm? do miejsca wskazanego
na projekcie gdzie znajduje sie rozdzielnica RO, w celu jej zasilenia. Kabel prowadzi¢ w
peszlu ochronnym, w suficie podwieszanym. Projektuje sie réwniez wewnetrzng linie kablowa
jednofazowg WLZ, ze ztacza pomiarowego na $Scianie zewnetrznej budynku do rozdzielnic
mieszkaniowych na pietrze budynku, kablem YKY 3x6mm?

Przy wejsciach do budynku projektuje sie réwniez gtdwne wytaczniki pradu GWP, wytgczniki
pozarowe. Zasilenie tych wytacznikédw wykona¢ z rozdzielnicy RG.

4.7. Ochrona przeciwporazeniowa - potgczenia wyréwnawcze

Wewnetrzng linie zasilajgca i instalacje elektroenergetyczne 230/400V projektowane sg
w ukfadzie TN-S. Ochrone przeciwporazeniowg zapewniono przez zastosowanie ochrony
przed dotykiem bezposrednim oraz ochrony przed dotykiem posrednim w uktadzie sieciowym
TN-S. Jako $rodek dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej zaprojektowano samoczynne
wytaczenie z potgczeniami wyrownawczymi.

Od rozdzielni gtébwnej RG instalacje wykonaé piecioprzewodowo - oddzielny przewdd
ochronny i neutralny (L1, L2, L3, N, PE). Uzupetnienie ochrony przed dotykiem
bezposrednim stanowi¢ bedzie wylgcznik réznicowoprgdowy Ian=30mA. Ochrone przed
dotykiem poSrednim realizuje sie przez samoczynne wylgczenie zasilania.
W pomieszczeniach budynku CAL projektuje sie zabezpieczenia obwodéw gniazd
wtyczkowych wytgcznikami réznicowo — pradowymi.

Oswietlenie  pomieszczen budynku CAL, takze zabezpieczone zostang wytgcznikami
réznicowo — pradowymi.

Jako ochrone przed dotykiem bezposrednim przyjeto zastosowanie izolacji czesci
czynnych. Jako dodatkowg ochrone przed dotykiem po$rednim zastosowano samoczynne
wytgcznie zasilania w ukfadzie TNC-S. Dodatkowo zastosowano wytaczniki réznicowo —
pradowe o pradzie réznicowym | = 30mA.

W pomieszczeniu socjalnym wykona¢ potgczenia wyrédwnawcze miejscowe przewodem
LgYzo 4mm? koloru zétto-zielonego prowadzonym z zacisku PE rozdzielnicy RG
do metalowych konstrukcji obcych, metalowych zlewdw, umywalek.

W celu uziemienia stalowych instalacji rurowych, wentylacyjnych, tras kablowych i innych
zamontowac nalezy gtbwng szyne uziemiajgca GSU w okolicy rozdzielni RG.

Dodatkowo w pomieszczeniu kottowni zamontowac lokalng szyne uziemiajgca LSU, ktéra
podtaczona zostanie do gtéwnej szyny uziemiajgcej GSU.

Gtowna szyna uziemiajgca GSU podigczona zostanie bezposrednio do uziomu
fundamentowego. Zacisk gtéwny rozdzielni nalezy bezwzglednie uziemié. Opornosé
uziemienia nie moze przekraczaé¢ 10 oméw.

Po zakonczonym montazu instalacji elektrycznej sprawdzi¢ skuteczno$¢ ochrony przed
porazeniem. Wyniki pomiaréw umiesci¢ w protokole.

4.8. Uziemienie

Nalezy wykorzystac istniejaca i projektowang infrastrukture budynku i pomieszczen w celu
realizacji uziemienia.

4.9. Instalacja odgromowa

Jako ochrone odgromowg nalezy wykorzysta¢ istniejgca i projektowana infrastrukture
i rozwigzania w budynku.
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4.10. Ochrona przepieciowa

Zaprojektowano ochrone przepieciowg przez zainstalowanie ogranicznika przepieciowego
w rozdzielnicy gtéwnej RG klasy B+C, pierwszego i drugiego stopnia oraz ochronniki klasy C
w rozdzielnicach RM.

5. WYTYCZNE MATERIALOWE.

Instalacje elektroenergetyczne wykona¢ przewodami z zytami miedzianymi i z izolacja
roboczg na napiecie 750V, z zastosowaniem sprzetu instalacyjnego podtynkowego.
Typy i przekroje przewodoéw podano na schematach.

Stosowac urzadzenia i sprzet elektryczny o jakosci sprawdzonej na rynku, prezentowanej
przez takie firmy jak np.: EATON Moller, ETI, Legrand,.

Rozdzielnice odbiorcze wykona¢ w ostonach 1P44, z aparaturg modutowg o ile na rysunkach
nie podano inaczej.

6. UWAGI | ZALECENIA

Catos¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP i normami.
Po przeprowadzeniu catoSci prac nalezy wykona¢ obowigzujace pomiary ciggtosci
galwanicznej, rezystancji uziemienia, dokonaé ogledzin elementow uziemienia (przed
zasypaniem), pomiary rezystancji uziemienia powinny by¢é wykonywane przy zastosowaniu
metody technicznej, wykona¢ pomiary impedancji petli zwarcia, wytacznikdbw rdéznicowo —
pradowych, rezystancji izolacji, ochrony przeciwporazeniowej. Wyniki badan zestawi¢ w
protokotach pomiarowych dla danego typu pomiaru. Instalacje przekaza¢ do eksploatacji o ile
jej budowa i wyniki pomiaréw spetniajg wymogi aktualnych przepiséw i norm.

Wszystkie urzadzenia i materiaty winny by¢ najwyzszej jakosci, odpowiadacé Polskim

Normom i przepisom panstwowym, oraz powinny uwzglednia¢ wszystkie nowoczesne
rozwigzania materiatowe i techniczne. Normy i przepisy krajowe moga zosta¢ odniesione do
innych miarodajnych norm i przepiséw zapewniajgcych réwng lub wyzszg jako$¢ niz normy i
przepisy, zgodnie z ktérymi zostat opracowany niniejszy projekt, pod warunkiem uprzedniego
sprawdzenia i pisemnego zatwierdzenia przez Biuro Projektow.

Opracowat: mgr inz. Mariusz Roman

mgr inz. MARIUSZ ROMAN

Uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania,
nadzorowania i kontrolowania budowy i robot budowlanych
bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej
w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych
upr. nr MAZ/0275/PWBE/15
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Karniewo, luty 2020r.

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20, ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo Budowlane (tekst jednolity
Dz. U. z 2017 r. 1332 z p6zn. zm.) oSwiadczam, ze projekt budowlany budowy instalacji
elektrycznej wewnetrznej oswietlenia ogdlnego i gniazd wtykowych, dla budynku Centrum
Aktywnosci Lokalnej w miejscowos$é Dtugie, gmina Czarnia, dziatka ewidencyjna numer
363/2, zostat opracowany w spos6b zgodny z umowa, obowigzujgcymi przepisami
techniczno — budowlanymi oraz normami i zostaje wydany w stanie kompletnym z punktu

widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢.

mgr inz. MARIUSZ ROMAN

Uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania,
nadzorowania i kontrolowania budowy i robot budowlanych
bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej
w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych

upr. nr MAZ/0275/PWBE/15

Projektant
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

ZAKRES ROBOT, ORAZ KOLEJNOSC WYKONANIA PRAC

Informacja bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dotyczy wykonania instalacji elektryczne;j
o$wietlenia ogoélnego, gniazd wtykowych, budynku Centrum Aktywnosci Lokalnej w Dtugiem.
Kolejno$¢ prowadzonych prac:

- Przygotowanie miejsca pracy,

- Montaz przewodow,

- Montaz tablic elektrycznych,

- taczenie obwoddw elektrycznych i sterowania,

- Montaz osprzetu o$wietleniowego i fgczeniowego,

- Sprawdzenie poprawnosci montazu,

- Przeprowadzenie préb funkcjonalnych,

- Wykonanie pomiarow,

- Sporzadzenie protokotdéw pomiarowych,

- Odbiér robét z przekazaniem dokumentacji powykonawczej, protokotéw pomiarowych,
atestow (certyfikatéw) dla wyrobéw.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

- Ztacze kablowo — pomiarowe ZK3a+PP,
- Istniejgca instalacja elektryczna,

ELEMENTY MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE

- Linia zasilajaca,
- Ztacze kablowo — pomiarowe ZK3a+PP,
- Istniejgca instalacja elektryczna.

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA

- Prace wykonywane na wysoko$ci ,

- Ciecie reczne i mechaniczne pretéw metalowych (narazenie uszkodzenia ciata),

- Porazenie pradem elektrycznym zwigzane z uzywaniem elektronarzedzi oraz instalacja
elektryczng miejsca budowy,

SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU

Prace szczegd6lnie niebezpieczne lub w poblizu urzadzen energetycznych prowadzi sie na
pisemne polecenie wydane przez uprawnionego pracownika Zaktadu Energetycznego.
Pracownicy pracujgcy przy budowie urzadzen energetycznych powinni posiadac
odpowiednie kwalifikacje. Kierownik budowy ma obowigzek przedstawi¢ zagrozenia
wynikajgce w czasie prowadzenia prac budowlanych oraz przygotowaé i przeprowadzic
instruktaz na temat przestrzegania przepiséw BHP i udzielania pierwszej pomocy.

WSKAZANIE SRODKOW ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM

Srodki zapobiegajace niebezpieczenstwom :

- Whytaczy¢ i uziemi¢ urzadzenia energetyczne,

- Wywiesi¢ tablice ostrzegawcze o tresci ,Nie zatgczaé’,

- Egzekwowaé od pracownikow stosowanie wtasciwych srodkéw ochrony indywidualnej —
odziezy i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzi i sprzetu,

- Stosowac srodki ochrony bezpieczenstwa
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Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ czy nie wystepujg potencjalne zagrozenia

W trakcie wykonywania prac powinien byé sprawowany nadzér przez kierownika robot
Nie nalezy podejmowac prac przy widocznej niesprawnos$ci urzgdzen oraz przedmiotow
niezbednych do pracy

Przy urzadzeniach elektrycznych zachowaC szczeg6lng ostroznos$¢, nalezy korzystac
z instalacji sprawnej gwarantujacej ochrone przed dotykiem bezposrednim

W przypadku wystgpienia zagrozen nalezy niezwtocznie opusci¢ strefe zagrozenia,
udzieli¢ pierwszej pomocy o ile zachodzi taka potrzeba

mgr inz. MARIUSZ ROMAN

Uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania,
nadzorowania i kontrolowania budowy i robot budowlanych
bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej
w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych

upr. nr MAZ/0275/PWBE/15

Projektant
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